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1. számú melléklet 

 
ANAMNÉZIS 

 
A CSALÁDI KÖRNYEZET 

  

Milyen a gyermek családjának szerkezete? 

 A gyermek teljes családban nevelkedik 

 A gyermek csonka családban nevelkedik 

 A gyermek mozaik családban nevelkedik 

 A gyermeket nevelőszülők nevelik 

 A gyermek örökbefogadott 

 Válaszhiány 

  

Hányan élnek egy háztartásban? 

 Egy háztartásban ketten élnek 

 Egy háztartásban hárman élnek 

 Egy háztartásban négyen élnek 

 Egy háztartásban öten élnek 

 Egy háztartásban hatan élnek 

 Egy háztartásban több, mint hatan élnek 

 Válaszhiány 

  

Hány testvére van a gyermeknek? 

 A gyermeknek nincs testvére 

 A gyermeknek 1 testvére van 

 A gyermeknek 2 testvére van 

 A gyermeknek 3 testvére van 

 A gyermeknek több, mint 3 testvére van 

 Válaszhiány 

  

Anya iskolai végzettsége 

 Az anya felsőfokú végzettségű (egyetem) 

 Az anya felsőoktatási szakképzésben vett részt 

 Az anya gimnáziumi érettségivel rendelkezik 

 Az anya OKJ-s végzettséggel rendelkezik 

 Az anya szakközépiskolát végzett 

 Az anya szakmunkásképzőt végzett 

 Az anya 8 általános iskolai osztályt végzett 

 Az anya nem fejezte be az általános iskolát 

 Válaszhiány 

  

Apa iskolai végzettsége 

 Az apa felsőfokú végzettségű (egyetem) 

 Az apa felsőoktatási szakképzésben vett részt 

 Az apa gimnáziumi érettségivel rendelkezik 

 Az apa OKJ-s végzettséggel rendelkezik 
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 Az apa szakközépiskolát végzett 

 Az apa szakmunkásképzőt végzett 

 Az apa 8 általános iskolai osztályt végzett 

 Az anya nem fejezte be az általános iskolát 

 Válaszhiány 

  

Milyenek a család egzisztenciális feltételei? Az anya munkahelye? 

 Az anya állandó munkahellyel rendelkezik 

 Az anya állandó munkahellyel nem rendelkezik 

 Az anya GYED-en, GYES-en van 

 Az anya közmunka programban vesz részt 

 Az anya alkalmi munkát végez 

 Válaszhiány 

  

Milyenek a család egzisztenciális feltételei? Az apa munkahelye? 

 Az apa állandó munkahellyel rendelkezik 

 Az apa állandó munkahellyel nem rendelkezik 

 Az apa közmunka programban vesz részt 

 Az apa alkalmi munkát végez 

 Válaszhiány 

  

Milyen nyelvi környezetben nevelkedik a gyermek? 

 A gyermek anyanyelvi környezetben nevelkedik 

 A gyermek kétnyelvű környezetben nevelkedik 

 A gyermek többnyelvű környezetben nevelkedik 

 Válaszhiány 

  

Valószínűsíthető-e a gyermek pszicho szociálisan – lelki, érzelmi, fizikai - hátrányos 

helyzete? 

 A gyermek fejlődését befolyásoló pszicho szociálisan hátrányos helyzet fennáll 

 A gyermek fejlődését befolyásoló pszicho szociálisan hátrányos helyzet 

valószínűsíthető 

 A gyermek fejlődését befolyásoló pszicho szociálisan hátrányos helyzet kizárható 

 Válaszhiány 

  

Történt-e a családban a gyermek fejlődését befolyásoló traumatikus (halál, tartós súlyos 

betegség, válás, krízis – büntetettség) esemény? 

 A gyermek fejlődését befolyásoló traumatikus esemény nem történt a családban 

 A gyermek fejlődését befolyásoló traumatikus esemény történt a családban (az ok az 

anamnézis végére írható be) 

 Válaszhiány 
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A TERHESSÉG 

 

Hányadik terhességből született a gyermek? 

 A gyermek az anya I. terhességéből született 

 A gyermek az anya II. terhességéből született 

 A gyermek az anya III. terhességéből született 

 A gyermek az anya IV. terhességéből született 

 A gyermek az anya V. terhességéből született 

 A gyermek az anya több mint VI. terhességéből született 

 Válaszhiány 

  

A gyermek hányadik élő gyermekként született? 

 A gyermek az anya 1. élő gyermekeként született 

 A gyermek az anya 2. élő gyermekeként született 

 A gyermek az anya 3. élő gyermekeként született 

 A gyermek az anya 4. élő gyermekeként született 

 A gyermek az anya 5. élő gyermekeként született 

 A gyermek az anya több mint 6. élő gyermekeként született 

 Válaszhiány 

  

Milyen volt a terhesség lefolyása? 

 A terhesség problémamentes volt 

 A terhesség betegséggel nehezített volt 

 A terhesség fertőzéssel nehezített volt 

 A terhesség balesettel nehezített volt 

 A terhesség műtéttel nehezített volt 

 A terhesség gyógyszerszedéssel nehezített volt 

 A terhesség stresszel nehezített volt 

 Veszélyeztetett volt - (a veszélyeztetettség oka az anamnézis végére írható be) 

 Válaszhiány 

  

 

A PERINATÁLIS SZAKASZ 

 

Időben történt-e a szülés? 

 A szülés az előírt időben indult 

 A szülés az előírt időnél korábban indult 

 A szülés az előírt időnél jóval korábban indult 

 A szülés az előírt időnél később indult 

 Válaszhiány 

  

Normál vagy komplikált volt-e a szülés? 

 A szülés normális lefolyású volt 

 A szülés normális lefolyású volt hosszú vajúdással 

 A szülés komplikációval zajlott (a komplikáció oka az anamnézis végére írható be) 

 Válaszhiány 
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Milyen volt az újszülött állapota? 

 Az újszülött azonnal felsírt 

 Az újszülött nem sírt fel azonnal 

 Az újszülöttet élesztették 

 Válaszhiány 

  

Milyen volt az újszülött születési súlya (átlagos 2,5-3,6) 

 Az újszülött születési súlya alapján átlagosan fejlett volt 

 Az újszülött születési súlya alapján az átlagosnál fejletlenebb volt 

 Az újszülött születési súlya alapján extrém mértékben fejletlen volt 

 Válaszhiány 

 

Jelzett-e az orvos valamilyen problémát a gyermek állapotával kapcsolatban? 

 Születése után fejlődési rendellenesség nem igazolódott 

 Születése után fejlődési rendellenesség igazolódott, (a probléma az anamnézis végére 

írható) 

 Válaszhiány 

  

  

POSTNATÁLIS SZAKASZ 

 

Mi jellemezte a szülést követő első időszak – korai adaptáció – szakaszát? 

 Korai adaptációja zavartalan volt 

 Korai adaptációja fertőzéssel terhelt volt 

 Korai adaptációja alacsony születési súllyal terhelt volt 

 Korai adaptációja légzési nehézséggel terhelt volt 

 Korai adaptációja táplálási nehézséggel terhelt volt 

 Korai adaptációja egyéb problémával terhelt volt (az ok az anamnézis végére írható) 

 Válaszhiány 

  

Besárgulás? Mi a jelentősége? 

 Besárgulás nem jelentkezett 

 Besárgulás jelentkezett 

 Válaszhiány 

  

Újszülött kori probléma volt-e? 

 Újszülött kori probléma nem alakult ki 

 Újszülött kori probléma kialakult, (az ok, az anamnézis végére írható be) 

 Válaszhiány 

  

Anyatejes táplálásban? (amennyiben a szoptatást valami szokatlan jellemezte – pl. 

extrém hosszan tartott -évek- más táplálta, .. az anamnézis végére írható be) 

 Részesült 

 Nem részesült 

 Válaszhiány 
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FUNKCIÓFEJLŐDÉSI ADATOK 

 

Hogyan zajlott a gyermek mozgásfejlődése? 

 Hátáról hasára -és visszafordult kb. 5 hónapos kora előtt 

 Hátáról hasára -és visszafordult kb. 6-7 hónaposan 

 Hátáról hasára -és visszafordult kb. 8-10 hónaposan 

 Hátáról hasára -és visszafordult kb. 10-12 hónaposan 

 Hátáról hasára -és visszafordult kb. 1 éves kora után 

 Válaszhiány 

 

Ülés? 

 Önállóan ült kb. 9 hónapos kora előtt 

 Önállóan ült kb. 9-10 hónapos kora között 

 Önállóan ült kb. 11-12 hónapos kora között 

 Önállóan ült kb. 1 éves kora után ült 

 Önállóan ült kb. másfél éves kora után ült 

 Válaszhiány 

  

Kúszás? 

 A kúszás fázisa kimaradt 

 Kúszni kezdett kb. 8 hónapos kora előtt 

 Kúszni kezdett kb. 8 hónaposan 

 Kúszni kezdett kb. 9-12 hónapos kora között 

 Kúszni kezdett kb. 1 éves kora után 

 Kúszni kezdett kb. másfél éves kora után 

 Válaszhiány 

 

Négykéztérd? 

 A négykéztérden mászás fázisa kimaradt 

 A négykéztérden mászás fázisa kb. 9-10 hónaposan kezdődött 

 A négykéztérden mászás fázisa kb. 11 hónapos kora után kezdődött 

 Válaszhiány 

   

Állás? 

 Felállt kb. 10 hónapos kora előtt 

 Felállt kb. 10 hónaposan 

 Felállt kb. 11-12 hónaposan 

 Felállt kb. 1 éves kora után 

 kb. Másfél éves kora után állt fel 

 Válaszhiány 

  

Járás? 

 Járt kb. 1 éves kora előtt 

 Járt kb. 1 évesen 

 Járt kb. 13-18 hónapos kora között 

 kb. Másfél éves kora után járt 
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 Válaszhiány 

  

Összességében mozgásfejlődése? (Óvodapedagógusi értékelés.) 

 Időben zajlott 

 Megkésett 

 Válaszhiány 

  

Hogyan zajlott a gyermek beszédfejlődése? 

 Gőgicsélés, gagyogás jellemezte kiscsecsemő korban 

 Gőgicsélés, gagyogás nem jellemezte kiscsecsemő korban 

 Válaszhiány 

  

Ciklizálás (a beszédfejlődés kezdeti szakaszának tevékenysége, amikor a gyermek 

szótagot folyamatosan ismétel – ba-ba-ba, ma-ma-ma…) 

 Ciklizálni kezdett 10-12 hónaposan 

 Ciklizálni kezdett 12-18 hónapos kor között 

 Ciklizálni kezdett 1 éves kora után 

 Ciklizálni kezdett másfél éves kora után 

 Ciklizálni kezdett 2 éves kora után/3 éves kora után 

 Válaszhiány 

  

 Első szavak? 

 Első szavait 1 évesen mondta 

 Első szavait másfél évesen mondta 

 Első szavait 2 évesen mondta 

 Első szavait 2 és fél évesen mondta 

 Első szavait 3 éves kora után mondta 

 Válaszhiány 

  

Mondatalkotása? (már néhány szavas összetett mondat) 

 Mondatokban beszélt 2 évesen 

 Mondatokban beszélt 2 és fél évesen 

 Mondatokban beszélt 3 évesen 

 3 éves kora után kezdett el mondatokban beszélni 

 4 éves kora után beszélt mondatokban 

 Válaszhiány 

  

Beszédhiba? 

 Nem beszédhibás 

 Volt beszédhibája 

 Jelenleg is van beszédhibája 

 Súlyosan beszédhibás 

 Válaszhiány 

  

Szobatisztasága? 

 Szobatisztasága kialakulóban van 

 Szobatisztasága kialakult 2 éves korára 
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 Szobatisztasága kialakult 2 és fél éves korára 

 Szobatisztasága kialakult 3 éves korára 

 Szobatisztasága kialakult 3 éves kora után 

 Válaszhiány 

  

 

A GYERMEK EGÉSZSÉGE 

 

Krónikus betegség? (hosszan tartó, visszatérő, szakorvosi ellátást igényel, …) 

 Nincs krónikus betegsége 

 Van krónikus betegsége (az anamnézis végére írható mely szakrendelésen gondozzák) 

 Válaszhiány 

 

Volt-e műtéte, balesete? 

 Nem volt műtéte 

 Igen, (a műtét oka az anamnézis végére írható) 

 Válaszhiány 

 

Milyen gyakran beteg? 

 Nagyon ritkán 

 Havonta 

 Havonta többször 

 Gyakran beteg 

 Válaszhiány 

  

Betegségeinek lefolyása során előfordult-e? 

 A betegség lefolyása általában láz nélkül zajlik 

 Hőemelkedés 

 Magas láz 

 Lázgörcs 

 Válaszhiány 

  

Milyen a gyermek érzékszerveinek állapota? A gyermek hallása? 

 A gyermek hallása ép 

 A gyermek hallása nem megfelelő, de hallókészüléket nem visel 

 A gyermek hallókészüléket visel 

 Válaszhiány 

  

A gyermek látása? 

 A gyermek látása ép 

 A gyermek rövidlátó 

 A gyermek távollátó 

 A gyermek kancsal 

 Válaszhiány 
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Szemüveg? 

 Szemüveget nem visel 

 Szemüveget visel 

 Válaszhiány 

  

Mozgás? 

 A gyermek ügyesen mozog 

 A gyermek ügyetlenül mozog 

 A gyermek mozgásfejlődési rendellenességgel küzd 

 Válaszhiány 

  

Egyensúly? 

 Egyensúlytartása megbízható 

 Egyensúlytartása nem megbízható. 

 Válaszhiány 

  

Mozgáskoordináció? 

 Mozgáskoordinációja összerendezett 

 Mozgáskoordinációja összerendezetlen 

 Válaszhiány 

  

Kezessége? 

 Általában a jobb kezét használja 

 Általában a bal kezét használja 

 Válaszhiány 

  

  

A GYERMEK SZOCIALIZÁLTSÁGA 

A gyermek önkiszolgálási tevékenységei? 

 Önkiszolgálási tevékenységekben a gyermek aktív 

 Önkiszolgálási tevékenységekben aktív, de még kisebb segítséget igényel 

 Önkiszolgálási tevékenységekben passzív, önállótlan 

 Válaszhiány 

  

A gyermek játéktevékenysége? 

 A gyermek inkább ülő játékokat játszik 

 A gyermek inkább mozgásos játékokat játszik 

 A gyermek ülő és mozgásos játékokat egyaránt játszik 

 Válaszhiány 

  

Társakkal való játék? 

 Jobban szeret társakkal játszani 

 Jobban szeret egyedül játszani 

 Válaszhiány 
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A GYERMEK ÉRZELMI, INDULATI ÉLETE 

Milyen a gyermek érzelmi, hangulati élete? 

 A gyermek kiegyensúlyozott 

 A gyermek hullámzó hangulatú 

 A gyermek érzelmileg kiegyensúlyozatlan 

 A gyermek szorongó 

 Válaszhiány 

 

Milyen a gyermek aktivitása, mozgásigénye? 

 A gyermek mozgásigénye átlagos 

 A gyermek nagy mozgásigényű 

 A gyermek túlzott mozgásigényű, hiperaktív 

 Válaszhiány 

  

A GYERMEK VISELKEDÉSE 

Milyen a gyermek magatartása? 

 A gyermek kiegyensúlyozott, nincsenek magatartási problémái 

 A gyermek magatartása problémás, nehezen illeszkedik be a közösségbe 

 A gyermek viselkedésében sok az agresszív elem (verbális, fizikai) 

 A gyermek önmagára és/vagy másokra veszélyes magatartású 

 Válaszhiány 

  

A GYERMEK FIGYELME 

Milyen a gyermek figyelme? 

 A gyermek figyelme felkelthető, leköthető 

 A gyermek figyelme csak nagyon rövid ideig köthető le 

 A gyermek figyelme csapongó, nem rögzíthető 

 Válaszhiány 

  

A GYERMEK ALVÁSI SZOKÁSAI 
 

Alvásigény csecsemőkorban? 

 A gyermek jó alvó volt 

 A gyermek alvása jellemzően problémamentes volt 

 A gyermek rossz alvó volt 

 Válaszhiány 

  

Pihenés, alvás módja? (déli alvás) 

 A gyermek jelenleg is rendszeresen alszik 

 A gyermek még alkalmanként most is alszik 

 A gyermek már nem alszik 

 A gyermek jelenleg nem alszik, de nyugodtan pihen 

 A gyermek nehezen tud pihenni 

 A gyermeknek eszköz szükséges a nyugodt pihenéshez 

 A gyermek átmenetileg problémás, de megnyugtatható 

 A gyermek elutasítja a pihenést (nem fekszik le) 

 Válaszhiány 
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Alvási szokások? 

 A gyermek egyedül alszik külön szobában 

 A gyermek testvérrel alszik külön szobában 

 A gyermek szülőkkel egy szobában alszik 

 A gyermek szülőkkel egy ágyban alszik 

 A gyermek egy ágyban több személlyel alszik (nincs külön ágya) 

 A gyermek egy ágyban több személlyel alszik (van külön ágya) 

 Válaszhiány 

  

 

Elalvásnál ragaszkodik-e valamilyen tárgyhoz, személyhez? 

 A gyermek elalvásnál nem ragaszkodik tárgyhoz, személyhez 

 A gyermek elalvásnál ragaszkodik tárgyhoz, személyhez 

 Válaszhiány 

  

 

Este állandó időpontban alszik el? 

 A gyermek este állandó időpontban alszik el 

 A gyermek este változó időpontokban alszik el 

 Válaszhiány 

  

 

Igényli a mesét, simogatást, odaülést? 

 A gyermek elalváshoz nem igényli a mesét, simogatást, odaülést 

 A gyermek elalváshoz igényli a mesét 

 A gyermek elalváshoz igényli a mese mellett a simogatást, odaülést 

 TV-t nézve alszik el 

 Válaszhiány 

 


